
 

 

1  Les énoncés suivants sont-ils vrais ou faux ? Corrige les énoncés qui sont faux.

Révision de fin de parcours
(corrigé)

Révision

2  Coche les énoncés qui font partie de l’agir sexuel.

 ❒ a) une caresse

 ❒ b) des compliments transmis par message texte

 ❒ c) un sourire

 ❒ d) des baisers

Case cochée

Case cochée

3  Quelle est la meilleure façon de connaître les désirs et les limites d’une personne dont on est amoureux ?
Le dialogue.

Vrai Faux

a) On ressent du désir sexuel pour une personne dont on est amoureux seulement.

Énoncé corrigé :  

 

Case cochée

b) L’agir sexuel est synonyme de relation sexuelle avec pénétration seulement.

Énoncé corrigé :  

 

Case cochée

c) Le plaisir sexuel peut se vivre seul ou avec une autre personne.

Énoncé corrigé :  

 

Case cochée

Le désir sexuel peut concerner la personne aimée ou toute autre personne.

L’agir sexuel fait référence aux activités sexuelles, c’est-à-dire aux 

comportements et aux gestes liés à la sexualité comme les baisers, les caresses, 

la stimulation des organes génitaux, etc.

4  Avant d’avoir un contact physique de nature sexuelle, comme un baiser, des caresses, la stimulation des organes 
génitaux ou encore la pénétration, de quelle façon une personne signifie-t-elle son consentement ?
Une personne signifie son consentement avec des paroles ou des gestes qui veulent clairement dire « oui ».
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Révision

Le consentement, la protection, le respect de l’autre. L’élève pourrait aussi nommer l’écoute et le plaisir.

Une relation amoureuse saine et égalitaire implique un respect mutuel. On doit à la fois se soucier de soi, 

de ses besoins et de ses attentes, mais aussi de ceux de son ou de sa partenaire.

Exemples de réponse : Mécontentement, entêtement, engueulades, jalousie, critiques, changements 

d’humeur, manque de respect, contrôle de l’autre et tentatives de transgresser ses limites.

5  Nomme une des règles d’une sexualité positive selon Oussama Fares.

6  Dans tes mots, explique ce qu’est une relation amoureuse saine et égalitaire.

8  Nomme trois signes annonciateurs de violence dans une relation intime.

7  Coche les deux situations dans lesquelles la relation amoureuse n’est pas égalitaire.

 ❒ a)  Romy exige que son amoureux passe tout son temps libre avec elle. 

 ❒ b)  Max et Élie passent beaucoup de temps ensemble, mais trouvent important de faire aussi des activités avec 
leur groupe d’amis respectif.

 ❒ c)  Zoé dit souvent à Simon qu’il s’habille mal. Elle choisit toujours ses vêtements et l’oblige à les porter. 

 ❒ d)  Alix et Sacha sont amoureux depuis plus d’un an. Sacha désire avoir une relation sexuelle avec Alix, mais ce 
dernier ne se sent pas prêt. Sacha le rassure en lui disant qu’il attendra le moment favorable.

Case cochée

Case cochée

9  Lis les situations suivantes et identifie le type de violence dont il est question : violence physique (VPH), violence 
psychologique (VPS) ou violence sexuelle (VS).

a) Jacob insiste pour que son amoureux lui envoie des photos intimes  
même si ça le rend mal à l’aise. 

b) Mélie pousse son amoureuse contre le mur de sa chambre parce  
qu’elle veut partir. 

c) Une personne inconnue touche les fesses de Colin pendant qu’il danse avec  
des amis. Il s’éloigne, mais la personne recommence. 

d) Max n’aime pas que Laura passe du temps avec ses amis. Il lui demande  
de ne plus les fréquenter. 

e) Anne est fâchée contre son amoureux qui ne veut pas l’accompagner au cinéma,  
car il veut étudier. Elle l’insulte sans ménagement.

VS

VPH

VS

VPS

VPS
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